
 
 

 

 
 קובה קוסטה ריקה פנמה

 2019אפריל  -בחוה"מ פסח 
 יגאל צורבהדרכת  

 

Bien Venida Pura Videa -  אמריקהברוכים הבאים לחיים הטובים של מרכז 
 

מתאפיינת באווירה ייחודית ובשמחת החיים של  ,ארצות איי הקריביים בהגדולה  - קובה

 מגבלות רבות בחייהם.  שפיע עלשמקסטרו  מיסדלמרות הממשל הקומוניסטי ש ,תושביה
 .ההתפתחויות הדרמטיות מול  ארה"ב עקב ,עומד מלכת, אך לא עוד להרבה זמןהזמן בקובה 

, תהאדריכלות הקולוניאליאת ההיסטוריה המעניינת ,להכיר  נהדרתהזדמנות  מהווה זה טיול
ידוע מה  הטבע  והתרבות המקומית. חשוב לנצל ביקור באי תחת הממשל הנוכחי משום שלא

 ארה"ב.יהיה לאחר ימי קסטרו בשלטון ואיך ישפיע הסכם השלום עם 

מדינה טרופית השייכת לרצועת ארץ האש שוכנת במרכז אמריקה ובעלת  - קוסטה ריקה

 …םאקזוטייהרי געש מעינות חמים וחופים , עושר עצום של חי וצומח ייחודי לאזור

טומנת מביה וסטה ריקה ובדרום עם קולרצועת יבשת דקיקה הגובלת בצפון עם קו - פנמה

 דיאנים .בחובה טבע פראי,חופים קסומים,הרי געש, יערות גשם ושבטים אינ
בחלק מהפרויקטים בה ונבקר , הימה הצומחת לגובה ומתפתחתמדמודרנית וזאת לצד עיר 

 שנבנו בשנים האחרונות.חדשים ה
 

 

 המגיש תכניות טלוויזי וע פילוסופיה ספרות,בוגר אונ' ת"א קולנסופר, עיתונאי,  יגאל צור        
 ראו מידע מויקיפדיה בהמשך.... ומוערך. מדריך טיולים ותיקו
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  .מדריך טיוליםו תכניות טלוויזיה , מגישעיתונאי ,סופר ( הוא1955-)נולד ב יגאל צור

. מלחמה זו שימשה רקע לכמה מסיפוריו הקצרים בקובץ מלחמת יום הכיפורים צור שירת בצה"ל במהלך
 .1989-", בהראשון שפרסם, "עם תום המונסון

. בריקסטון. הוא גר באותה תקופה בלונדוןלאחר השירות הצבאי, החל את דרכו במשחק, בסדנאות שונות ב
. בנוסף קוק-ז'אק לה של פנטומימהחברותו עם נגן רחוב הביאה אותו ללמוד בתיאטרון התנועה וה

 .מרסל מרסו , שותפתו שלאלה ג'רושביץ בתיאטרון השמש, ותנועה אצל אקרובטיקה למד

    אוניברסיטת תל ב פילוסופיהוכללית ו ספרות עברית והמשיך בלימודי בית צביכשחזר לארץ, למד קולנוע ב
 .עיתונותוכתבות ל פרוזה לכתובבתיאטרון המדרגות. לאחר מכן עבר  . בהמשך שיחק ב"מושבת העונשין"אביב

את המדריך  2005-, וכן הוציא בסיןהראשון שכתב, "מדריך למטייל בהודו". אחר כך כתב שני מדריכים ל מדריך הטיולים פורסם 1991-ב
 .הודובכתיבת מדריכים לסין ול דן דאור הערים היפות". בהמשך שיתף פעולה עם 72"

. תערוכה נוספת של צילומיו, סינמטק תל אביבבתערוכה "בסימן העגור הצהוב", ב 1994-הוצגו ב טיבטצילומיו של צור ממסעותיו בסין וב
 .1996-, במוזיאון ארץ ישראל"נשים באסיה", הוצגה ב

דרמות  נסיך יהודי שחור". הסרט זכה בפרס הראשון, בקטגורית -, "מנליק דניאל וקסמן סרטו שלכתב צור את התסריט ל 1999-ב
 .ירושלים, בפסטיבל סרטים בדוקומנטריות

, וגם ביים וצילם סרט על מסעו בשם מלחמת עיראק בזמן עיראקשימש שליח הערוץ ל 2003-. ב10ערוץ צור צילם מספר כתבות וסרטים ל
"כיצד חציתי את  סרטי הטלוויזיה הגיש את סדרת הכתבות "שליחות קטלנית". בנוסף צילם לערוץ את 2005 יום בדרך לעיראק". עד 42"

הוציא  2011-. באינטרנטל 2007-. מחוץ לטלוויזיה, צילם צור את הסדרה "צורה לו" ב2006-" ב80$-, ו"מסביב לעולם ב2005-אירופה" ב
שמתרחש בבנגקוק אבל הוא חודר שם לתוך מיקרוקוסמוס שוקק דמויות כחול לבן. "צרות בגן עדן",  -וישראלי להפליא לאור ספר מתח קצבי 

כפר הגלובאלי" ,אסופת סיפורים קצרים, "סדקים ב -הוציא,כספר דיגיטאלי, את  2014-מערבולת מסחררת של אלימות, תשוקה ורוחניות. ב
   על רקע מסעותיו בארץ ובעולם.

  -במשך מספר שנים הייתה לו תוכנית טלוויזיה בשם" המדריך לתייר בגלקסיה"
 http://xnet.ynet.co.il/vod/articles/0,14716,L-3096931,00.html- 21.54בתוכנית הזו תוכלו לראות את גיא מתארח בדקה 

http://vod.walla.co.il/tvshow/2596034 

 כנית הנסיעהת

 הוואנה -ת"א - 9.4.20121  :1יום 

בלאונץ' ונמשיך  נהנה ממנוחה וארוחת צהרייםמדריד, בחניית הביניים נצא מנתב"ג ל

בירתה של -העיר הגדולה ביותר בקריביים  - הוואנה. לקובה אליה נגיע בשעות הערב

ת אווירת המאה הקודמת וזרועה במבנים קובה ומרכז החיים בה .העיר משמרת א

תה קולוניאליים שמעידים על אווירת פאר ששררה בעיר בזמנים אחרים. לאחר הנחי

 ארוחת ערב)קלה( ולינה בהוואנה.    מלון .לוסידורי ההגירה ,ניסע 

  הוואנה העתיקה - 9.4.20122: 2יום 

של טיילת המליקון ניסע לאורכה מרכזה הוואנה בה נבלה את היום. להבוקר נצא 

דמותו אל כיכר המהפכה בו מתנוססת  50-משנות ה המפורסמות העתיקות במכוניות 

את ו ה"פראדו"גווארה על חזית בנין משרד הפנים. בדרכנו נראה את שדרת  -של צ'ה

כהעתק של הקפיטול בוושינגטון אך הוא  קלאסי-נאו מבנהנראה  "יו ה"קפיטולבניין 

בניה ה. חניו ריינייריואוטורו ואאראול  אדריכליםה . בתכנוןעשיר ממנו בפרטים

אתר מורשת  -היא הוואנה העתיקההוואנה ויאחה" נמשיך אל ".ש שנים תוך כשלו ההסתיימו 1926באפריל התחילה 

השוקקת  בפלאסה דה ארמסנבקר  .16-שנבנתה כאן במאה ה  שזכה לתואר בזכות הכיכר המקסימה ת עולמיאדריכלו

 ושכונתה 1748 –רחובות העתיקים של מרכז העיר,נראה את הקתדראלה שהחלה להבנות ב לכרות הסמוכות. נמשיך יבכו

נשקיף על הוואנה דרך  ממנו  " ה"קמרה אובסקורה נבקר בביתאמריקה אחת העתיקות ביבשת "יצירה מוזיקלית מאבן" 

חצה נאחר הצהריים  .של לאונרדו דה וינצ'י מבית היוצר תצפית פנוראמית תלת מימדית  מכשיר אופטי המאפשר

 במסעדה ביתית מקומית ארוחת ערב מיוחדת. בערב נצא לתצפית יפה ממבצר אל מורו לפרץ צידו המזרחי של פתח המל

                                                                                                                                   ונהנה ממוסיקה מקומית ומופע ריקודים ססגוני.  "הוואנה קפה"נצא לבילוי במועדון בהמשך  (בית מגוריםבממוקמת )

 .לינה בהוואנה

https://he.wikipedia.org/wiki/1955
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%99%D7%AA%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%99
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA_%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%95%D7%99%D7%96%D7%99%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%95%D7%A8%D7%94_%D7%93%D7%A8%D7%9A
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%9C%D7%97%D7%9E%D7%AA_%D7%99%D7%95%D7%9D_%D7%94%D7%9B%D7%99%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/1989
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9C%D7%95%D7%A0%D7%93%D7%95%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%A7%D7%A1%D7%98%D7%95%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A0%D7%98%D7%95%D7%9E%D7%99%D7%9E%D7%94
https://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%96%27%D7%90%D7%A7_%D7%9C%D7%94-%D7%A7%D7%95%D7%A7&action=edit&redlink=1
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A7%D7%A8%D7%95%D7%91%D7%98%D7%99%D7%A7%D7%94
https://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%90%D7%9C%D7%94_%D7%92%27%D7%A8%D7%95%D7%A9%D7%91%D7%99%D7%A5&action=edit&redlink=1
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A8%D7%A1%D7%9C_%D7%9E%D7%A8%D7%A1%D7%95
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%99%D7%AA_%D7%A6%D7%91%D7%99
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%AA_%D7%A2%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%91%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%98%D7%AA_%D7%AA%D7%9C_%D7%90%D7%91%D7%99%D7%91
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%91%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%98%D7%AA_%D7%AA%D7%9C_%D7%90%D7%91%D7%99%D7%91
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%91%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%98%D7%AA_%D7%AA%D7%9C_%D7%90%D7%91%D7%99%D7%91
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%91%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%98%D7%AA_%D7%AA%D7%9C_%D7%90%D7%91%D7%99%D7%91
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%96%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%99%D7%AA%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/1991
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A_%D7%98%D7%99%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%9D_(%D7%A1%D7%A4%D7%A8)
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%99%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/2005
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%9F_%D7%93%D7%90%D7%95%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%95%D7%93%D7%95
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%98%D7%99%D7%91%D7%98
https://he.wikipedia.org/wiki/1994
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%99%D7%A0%D7%9E%D7%98%D7%A7_%D7%AA%D7%9C_%D7%90%D7%91%D7%99%D7%91
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%95%D7%96%D7%99%D7%90%D7%95%D7%9F_%D7%90%D7%A8%D7%A5_%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C
https://he.wikipedia.org/wiki/1996
https://he.wikipedia.org/wiki/1999
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%A0%D7%99%D7%90%D7%9C_%D7%95%D7%A7%D7%A1%D7%9E%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%95%D7%A7%D7%95%D7%93%D7%A8%D7%9E%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%95%D7%A7%D7%95%D7%93%D7%A8%D7%9E%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A9%D7%9C%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%A5_10
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%A5_10
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%A5_10
https://he.wikipedia.org/wiki/2003
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%99%D7%A8%D7%90%D7%A7
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%9C%D7%97%D7%9E%D7%AA_%D7%A2%D7%99%D7%A8%D7%90%D7%A7
https://he.wikipedia.org/wiki/2005
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A8%D7%98_%D7%98%D7%9C%D7%95%D7%95%D7%99%D7%96%D7%99%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/2006
https://he.wikipedia.org/wiki/2007
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%99%D7%A0%D7%98%D7%A8%D7%A0%D7%98
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9B%D7%9C%D7%95%D7%AA_%D7%A0%D7%90%D7%95-%D7%A7%D7%9C%D7%90%D7%A1%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9B%D7%9C


 
 

 הוואנה –עמק וינאלס –לאס טראסס  -9.4.20132: 3יום 

ק"מ  160 –המיוחד כ  לעמק וינאלסומחוז "פינאר דל ריו "  אל היום ניסע 

בקהילה האקולוגית לאס נעצור לביקור מיוחד בדרכינו הוואנה. ממערב ל

 שבמקום  נשמע על חיי הקהילהו  טראסס המנהלת את עצמה כ"קיבוץ" קובני

הטבק הגדלים באזור אל עמק ווינאליס , בדרכנו נראה את שדות  משם נמשיך  .

זה הנחשב ללב תעשיית הטבק הקובני. נערוך תצפית על העמק היפה ועל 

מערת – ל"מערת האינדיאני"נרד   תופעת טבע ייחודית למקום. –גוסטס" ה"מו

המתאר  לציור סלע ענקי. משם נמשיך נעלה על סירות ונשוט באגם התת קרקעי אשר בבטנהנטיפים גדולה שבתוכה אגם. 

סיקני הדגול דייגו לואוויגדו גונזלס מוריו, תלמידו של האמן המק 1961בשנת  אותו יצר  דמויות אדם וחיות פרהיסטוריות

 .נה בהוואנהליו ערבארוחת                   להוואנה  לאחר היום המהנה והמעייף , נשוב .ריברה

 טרינידד- סיינפואגוס - הוואנה- 9.4.20142: 4יום  

כל בהוואנה בו נו המפעלים ליצור סיגריםלא לפני שנבקר באחד ,לאחר ארוחת הבוקר, נצא מהוואנה לכיוון דרום מערב 

נמשיך  .ק עד ליצירת הסיגר הקובני היקר לראות את התהליך של ליפוף עלי הטב

שהוקם לזכר הפלישה   בקר במוזיאון הפלישה הקטן שבמקוםשם נ פלאיה חירוןאל 

ובדרך נעצור להפסקה קצרה ב   הסמוך "מפרץ החזירים " של הגולים הקובנים  ב

)מאה האבוקות(. קולומבוס  ססיינפואגונגיע אל העיירה  היפה. ""מערת הדגים

חלק ניכר 19 -הגיע אל מפרץ זה במהלך מסעו השני לאמריקה ומכאן יצא במאה ה 

מבנה בסגנון  - בפלאסיו דה ואיה,ר במרכז העירוקיבנמשיך לוכר שגודל באי. מהס

ן  קלאסי ששופץ מבנה תיאטרו -ובתיאטרון תומס טרי )במידה ויהיה פתוח( מורי, שהיה בעברו בית קזינו מפואר-ערבי

אחת משלושת מקומות   -טרינידדנצא בנסיעה קצרה אל העיר הקולוניאלית היפה  משם  .לאחרונה עם אקוסטיקה נהדרת

. לאחר ההגעה לעיר, לבירת המחוז המרכזי של קובה 19 -הישוב הראשונים שהוקמו ע"י הספרדים ושהפכה להיות במאה ה 

 חאצלם נתארח בשני לילות הבאים ונחווה את שיטת האירו אשר, המקומיים בתי -ות סהקאאל  נתפזר בקבוצות קטנות 

                                                 ( . אוויר ומקלחת צמודים ומיזוג םביותר בקובה) בכל חדר יש שירותי תהצנועה והפופולארי

  לינה בטרינידדוארוחת ערב 

 טרינידד  - 9.4.20125: 5יום  

כאן הוקמו עשרות טחנות סוכר שבהן . לסיור מקיף בטרינידדארוחת הבוקר, נצא לאחר 

היום ניתן עדיין ועד  ייה שהייתה למקור עושרה של העירתעש-הועסקו אלפי עבדים 

יה בכנסיות המהודרות וברחובותלראות את שרידי העושר בבתיה המשופצים של העיר, 

ונעצרה כבר  20-טרינידד הקולוניאלית לא התקדמה כמו הוואנה למאה המרוצפי האבן. 

קולוניאלי הרומנטי. הרחובות -במהפכה התעשייתית. כך נשתמר בה האופי הספרדי

במהלך ביקורנו, נסייר בכיכר . מר אדומיםימרוצפים אבן והגגות מחופים ברעפי ח

בתקופותיה השונות ת טרינידד המציגים א הקטנים במוזיאוניםר המרכזית "פלאזה מיור " ונראה את בתי האחוזה סביבה. נבק

בערב נצא אל לצלילי להקת נגנים. " "קאנצ'אנצ'ארהנלגום גם משקה במועדון  במוזיאון הארכיטקטורה של העיר.ביניהם גם 

    .בכדי לחוות את האווירה המיוחדת והשמחה השוררת בה בשעות הער מרכז העיר

  .(בתי מקומיים במרכז העיר -בקאסות). ידדלינה בטרינוארוחת ערב 

 



 
 

                  הוואנה -סנטה קלרה-טרינידד -9.4.20162:  6יום 

זכר לימי תור הזהב של תעשיית –המפורסם  "עמק תחנות הסוכר"בלאחר ארוחת הבוקר,נבקר 

גם בכפר  נבקרהסוכר אשר כמו העיר טרינידד, זכה למעמד של אתר מורשת עולמית ע"י אונסקו. 

מטר והוא  44ונעלה לתצפית יפה על העמק מהמגדל שבו. גובהו של המגדל הוא  הקטן איסנאגה

 "סנטה קלרה"צפונה אל מרכז האי לעיר  משם  נמשיך שימש לפיקוח על העובדים בשדות. 

נבקר שמזוהה בעיקר בזכות מלחמת העצמאות הקובנית נגד משטרו של הרודן באטיסטה. 

ובמתחם הכולל מוזוליאום ומוזיאון וכמובן אנדרטה לזכרו של המהפכן  "ב"מוזיאון הרכבת

נשוב בנסיעה אל הוואנה דרך מפרץ החזירים  ,אחר הצהרייםם ארנסטו "צה" גווארה. המפורס

מרכז היה אשר  ברובע ודאדו המפורסם הממוקם )החלום הרטוב של כל מטייל להיות בו( מלון נסיונאל אל נגיע המפורסם. 

 התארגנותוהוכרז כאתר מורשת לאומי. לאחר  30-.המלון נבנה  בשנות החוף המזרחי של ארה"ב ב ה של המאפייהפעילות

 לינה בהוואנה                                                  , נצא לסיור לילי בעיר העתיקה.  ערבהוארוחת 

  סאן חוסה  –בעקבות המינגווי הוואנה - 9.4.20172: 7יום 

)הוואנה קלאב פאונד  המעניין  במוזיאון הרוםנבקר , אך לא לפני שהיום נלך בעקבותיו של הסופר ארנסט המינגווי המפורסם

אשר נמצאת סמוך להוואנה בכפר "סאן פרנסיסקו דה "-מוזיאון המינגווי"הידועה כ חווהר בוקילב .משם ניסעשיין( 

בית מחדר המיטות דרך המטבח ,חדר האורחים וכלה בחדר הקריאה פאולה".כמות ענקית של ספרים מפוזרים בכל חלקי ה

את ספרו  המקום בו כתב המינגווי  – הקטן "קוחימר "הדייגים ר פמשם  נמשיך לכ כרכים. 20,000 -סה"כ כ-המועדף 

רך ד) ,נצא בטיסה אחר הצהריםבמסעדה אשר בתוך המצודה שבמקום.  ארוחת צהריםהמפורסם "הזקן והים" שם גם נאכל 

                   .נגיע אל בית המלון , לאחר הנחיתה. (,בירתה של קוסטה ריקה.)הטיסה דרך אל סלבדור סאן חוסה אלאל סלבדור( 

 .לינה בסאן חוסה

 לה פורטונה  -מפלי לה פאס–הר הגעש פואס  -סאן חוסה - 9.4.20182: 8יום 

א לגובה המתנש הר הגעש פואסלאחר ארוחת בוקר מוקדמת , נצא אל 

מטר. במידה ומזג האוויר יאפשר זאת נוכל לראות את לועו של  2708של 

בהם נמצא מפלי מים מרהיבים  לגני ומפלי לה פאזההר. משם נמשיך 

הנוצרים כתוצאה מזרימת נהר לה פאז במורד. באזור המפלים שהוא גם 

גן ציפורי שיר הגדול ביותר בקוסטה ריקה,  גן הפרפריםנמצא  יער גשם

 לאחר ארוחת הצהרים..., תצוגה מרשימה של סחלבים ועודונקי דבשוי

ברקע כחלק מרכס הטילארן המהווה  הר הגעש ארנל" לפנינו, יתנשא  לעיירה הציורית "לה פורטונה נצא בנסיעה ,במקום

בהמשך .התר מבין הרי הגעש של קוסטה ריקאת קו פרשת המים בין האוקיינוס השקט לים הקריבי ונחשב להר הפעיל ביו

 " הטבאקון "-במעיינות החמים המפורסמים של האזורנהנה מבילוי ורחצה הערב,  

                                                             .ינה באזור הארנלל                                                                         ונלון. ארוחת הערב גם נאכל אתושם 

 מונטה וורדה -שייט על אגם הארנל–לה פורטונה  - 9.4.20129: 9יום   

היפה  ט על אגם הארנלישיל הבוקר נהנה מהמלון המפנק ונצא לקראת הצהרים 

רכס הררי ומעוטר בצמחייה טרופית, ביערות עננים וביערות  -מונטה וורדהלכיוון 

עיירה  דרך  ך בנסיעהבסיום השיט , נעלה על רכבים  קטנים  ונמשיגשם. 

המרכזית באזור שבו חיה גם קהילה מיוחדת של "קוויקרים" אמריקאים שהגיעו 

 תיירותית -והייתה מחלוצי החשיבה האקולוגית  50 –לאזור בתחילת שנות ה 



 
 

ל הליכה על הגשרים התלויים המורמים מע- "טיול צמרות"מלמונטה ורדה ,נהנה  שקוסטה ריקה מובילה בה. לאחר ההגעה

                                     על היער ועל בעלי החיים שבו לא מגובה הקרקע כרגיל אלה מגובה שהוא מעל הצמרות. ונצפה  צמרות עצי היער

 ארוחת ערב ולינה במונטה וורדה.

 מנואל אנטוניו-ספארי תנינים – מונטה וורדה - 9.4.20130: 10יום 

חופיו  מפרץ נקויה לאורךדרומה לאורך  נפרד מהאזור ההררי ,ניסע הבוקר

 שמורת מנואל אנטוניואל  ובינות לצמחייה עבותה של האוקיינוס השקט

יער יפהפה ירוק ובה נבקר מחר.שייחודה הופך אותה לאחד משיאי הטיול. 

הפרוש על חוף ים לבן וברקע אוקיינוס כחול כל זה מהווה תפאורה מושלמת 

לשייט חוויתי  בדרך נעצור. , רקונים וקופיםבעלי החיים. פרפריםלשפע מיני 

ובאנשי  אשר במהלכו נצפה בתנינים הרבים החיים בנהרטרקולס ,הבנהר 

אל השמורה בשעות אחר הצהרים ואם יאפשר נגיע הצוות המאכילים אותם.

    הזמן, נוכל עוד אולי  להספיק לשחייה קצרה בחוף הים הסמוך.

 .מנואל אנטוניוולינה בבליווי מופע ריקודים ארוחת ערב   

  סאן חוסה - שמורת מנואל אנטוניו - 9.2015.1: 11יום 

נראה את  המשתרעת לאורך החוף  ת מנואל אנטוניובשמורלסיור נצא היום 

יער הגשם הגולש עד קו המים ונפגוש באיגואנות ובקופי קפוצ'ין שיציצו בנו 

סחלבים לצד מיני  ממרחק לא גדול.בין מיני הצמחייה נוכל למצוא גם סוגי

הצמחים "המסורתיים" דקלי קוקוס, שרכים ואפיפיטים וכמובן נוכל לשכשך גם 

היפה ונשוב  ניפרד מהחוף, במי האוקיינוס הצלולים.לאחר הסיור בשמורה

 . ונערוך סיור פנוראמי בעיר סאן חוסהאל בנסיעה 

 ארוחת ערב ולינה בסאן חוסה.

 "מנהטן של מרכז אמריקה"-סיטי פנמה -סאן חוסה - 9.2015.2: 21יום 

 מי בעירנצא לסיור פנורלאחר הנחיתה  . לפנמה סיטי ה התעופה בסאן חוסה ונטוסאל שדלאחר ארוחת הבוקר, נצא 

 רובעב – " קוסקו וייחו"ה  עיר העתיקהנמשיך ל .צומחות לגובהרנית ובשכונות החדשות והמתפתחות ההמוד

הארכיטקטורה של השכונה מזכירה את הרובע הצרפתי . ים צבועים בצבעי פסטלרחובות צרים ובת, הקולוניאלי של העיר

בניו אורלינס. אתרים נוספים בשכונה הם הקתדראלה מטרופוליטנה, התיאטרון הלאומי וכנסיית מזבח הזהב. הסיור בפנמה 

ל רגלי נוח ומעניין, כאשר על ידי פיראטים אנגלים בהנהגתו של הנרי מורגן הוא טיו 1671העתיקה,שהותקפה ונשדדה בשנת 

קו הרקיע וגורדי  היא על הטיילת הצופה אלההליכה 

סיטי ומאידך מעביר את   השחקים של פנמה

המבקרים ברחובות מרוצפים בלבנים אדומות, 

קתדראלה עם צריחים וקירות מטים ליפול, שרידי 

קשתות ובתים מהתקופה הספרדית,באזור שוכן גם 

  .בית הנשיא

 *5  הארד רוקבמלון  לינה בפנמה סיטיו ארוחת ערב                                                                                            

 

 



 
 

 אמברה , תעלת פנמה אינדיאנים בשבט  - 9.2015.3: 31 יום

ניסע מפנמה  "אמברה ". -  בשבט האינדיאני נצא ליום חוויתי   הבוקר

ונגיע לנהר הצ'ארג'ס שם נעלה על סירות קאנו שייקחו סיטי מזרחה 

חלק משבע קבוצות  - הכפר האינדיאני בו חי שבט "אמברה"אותנו אל 

הילידים של פנמה. במהלך הביקור ניתן לראות כי למרות טכנולוגיה הם 

לאחר קבלת הפנים של אנשי . עדיין חיים על פי מנהגיהם הקדומים

המקום ,נערוך סיור בכפר  נשמע הסברים מפיהם על הכפר 

. לאחר אותה יכינו בנות השבט קלה ארוחת צהרים מסורתית ונאכל

הפלא  נחוש את העבר,ההווה והעתיד של . המפורסמת תעלת פנמהשל  במרכז המבקריםלביקור  נצאומכן נשוב בשיט 

סרט מעניין על התוכניות נצפה ב נלמד על ההיסטוריה של התעלה, ההנדסי שמרתק ומושך אליו תיירים מכול העולם,

לפיתוחה וכמובן נראה את המעבר בין האגם והים ואת המנעולים)תאי השייט( המשווים את מפלס המים על מנת 

 לון הארד רוק.מלינה בפנמה סיטי ב                                                        .שהאוניות יוכלו לעבור במעבר הצר

  אביב-תל - המודרנית  פנמה סיטי -9201.5.5-4: 15-14מים י

כביש מלאכותי המחבר בין - הקוס וואיאזור באת הבוקר נפתח 

דמה שהוצאה בעת בנייתה של אשלושה איים אשר נסלל מה

ואפשר  המרינה של פנמה סיטיהתעלה .אזור זה,הוא בעצם 

 מוזיאון הטבע– מוזיאון-הביו ואתסעדות ומלמצוא בו מגוון 

שמש כאייקון אדריכלי משנפתח לפני כשנה ו החדש והצבעוני

ן  נאשר ניתן לזהותו ממקומות רבים בעיר. את המבנה תיכ

 יוהפורמאלהחלק הגרפי  .פראנק גרי האדריכל הבין לאומי

התערוכה .נוצר על ידי קבוצת מעצבים, ברשות ברוס מאו

כדור הארץ, ומציעה חוויה אינטראקטיבית מספרת איך מיצר הים של פנמה שינה את ההיסטוריה של המרכזית במוזיאון ,

המודרניים שנבנו בשנים האחרונות בעיר  םנמשיך לסיור  מקצועי באחד הבנייני .רשמעולם לא נראתה במוזיאוני האזו לקהל

ככל  לא נוותר גם על קצת  זמן חופשי כל עבר.ונראה מ המשקיף על  המפרץ טראמפמלונו של באו  בנין ה"בורג"כגון 

 טיסתנוונעלה על  בפנמה סיטי אל שדה התעופה בנשו בשעות אחר הצהרים, באחד מקניוני הענק של העיר . זמן שיאפשר ה

 נחיתה  כולל מנוחה וארוחת צהריים בלאונץ'נתארח ושופינג של מותגים ספרדיים  להשלים בקונקשין נוכל ,מדרידלת"א דרך 

  .אביב –בתל 

 

 מספר המקומות מוגבל .  איש 15-20נה של קבוצה קט
 להבטחת מקומכם יש להירשם בהקדם

 
  5346080-03michal@badash.co.ilF, 2513951-5341212,052-03לפרטים והרשמה: מיכל בדש דגני 
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